
Pº Juan Carlos I, s/nº
(Polideportivo Canterac)

Tef. 983 22 00 85
FAX 983 47 31 76

47013 VALLADOLID
email: federacion@fenacyl.org

Página 1
modificado 26.11.08

LIGA TERRITORIAL BENJAMIN

• Edades de participación:

Masculino: 99-00   Femenino: 00-01

• Lugar:

Las jornadas las organizará cada Delegación

• Programa:

JORNADA FECHA REMISIÓN DE RESULTADOS
-1ª Jornada 20 – 22 Noviembre antes del 2 Diciembre. 
-2ª Jornada 11 – 13 Diciembre antes del 23 Diciembre.
-3ª Jornada 16 – 17 Enero antes del 20 Enero.
-4ª Jornada 30 – 31 Enero antes del 11 Febrero.
-5ª Jornada 12 – 14 Marzo antes del 24 Marzo.
-6ª Jornada 26 – 28 Marzo antes del 7 Abril.

• Orden de pruebas:

1ª JORNADA
20 – 22 Noviembre

2ª JORNADA
11 – 13 Diciembre

3ª Jornada
16 – 17 Enero

1. 100 ESPALDA MASCULINO 99
2. 100 ESPALDA FEMENINO 00
3. 50 LIBRES MASCULINO 00
4. 50 LIBRES FEMENINO 01
5. 50 LIBRES MASCULINO 99
6. 50 LIBRES FEMENINO 00
7. 4x50 BRAZA MASCULINO 99-00
8. 4x50 BRAZA FEMENINO 00-01

9. 100 BRAZA MASCULINO 99
10. 100 BRAZA FEMENINO 00
11. 50 ESPALDA MASCULINO 00
12. 50 ESPALDA FEMENINO 01
13. 50 ESPALDA MASCULINO 99
14. 50 ESPALDA FEMENINO 00
15. 4x50 MARI. MASCULINO 99-00
16. 4x50 MARI. FEMENINO 00-01

17. 100 MARIPOSA MASCULINO 99
18. 100 MARIPOSA FEMENINO 00
19. 50 BRAZA MASCULINO 00
20. 50 BRAZA FEMENINO 01
21. 50 BRAZA MASCULINO 99
22. 50 BRAZA FEMENINO 00
23. 4x50 LIBRES MASCULIN 99-00
24. 4x50 LIBRES FEMENINO 00-01

4ª JORNADA
30 – 31 Enero

5ª JORNADA
12 – 14 Marzo

6ª Jornada
26 – 28 Marzo

25. 100 ESTILOS MASCULINO 00
26. 100 ESTILOS FEMENINO 01
27. 100 ESTILOS MASCULINO 99
28. 100 ESTILOS FEMENINO 00
29. 50 MARIPOSA MASCULINO 00
30. 50 MARIPOSA FEMENINO 01
31. 50 MARIPOSA MASCULINO 99
32. 50 MARIPOSA FEMENINO 00
33. 4x50 ESPALDA MASCULIN 99-00
34. 4x50 ESPALDA FEMENIN 00-01

35. 100 LIBRES MASCULINO 00
36. 100 LIBRES FEMENINO 01
37. 100 LIBRES MASCULINO 99
38. 100 LIBRES FEMENINO 00
39. 8x50 LIBRES MASCULINO 99-00
40. 8x50 LIBRES FEMENINO 00-01

41. 400 LIBRES MASCULINO 99
42. 400 LIBRES FEMENINO 00
43. 200 LIBRES MASCULINO 00
44. 200 LIBRES FEMENINO 01
45. 4x50 ESTILOS MASCULIN 99-00
46. 4x50 ESTILOS FEMENINO 00-01

• Participación:

Cada nadador podrá nadar dos pruebas individuales más relevo por jornada. Cada 
club inscribirá tantos nadadores y equipos de relevos como tenga.


